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La rubrique des Safety Officers

» Les signes a connaitre

Y

Le jour de la sortie

Y

Positions dans la formation
= Conduite sur route
= Conduite sur autoroute
> Missions et responsabilités
= Le groupe d’encadrement
= Le conducteur
» Comportement en formation
= Rouler en quinconce
= Reégles de conduite et de dépassement sur autoroute
= Arrét du convoi a une intersection
= Se garer en bord de route en ville

= Se garer sur un parking plat et stable

v

Recommandations aux Safety Officers

v

Recommandations des Safety Officers

v

Instructions relatives a I'usage d’alcool au sein des chapters du
H.0.G.
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Les sighes a
connaitre

DEMARRER LES
MOTEURS

Avec le bras droit ou
gauche tendu, lI'index
bouge dans un mouvement
circulaire.

TOURNER A

GAUCHE

Soulevez votre bras
gauche a I’horizontal avec
votre coude entiéerement
tendu.




Les sighes a
connaitre (Suite )

TOURNER A
DROITE

Soulevez votre bras
gauche a I’horizontal ave
votre coude plié a 90
degrés verticalement.

DANGER

Utilisez vos pieds pour
signaler le danger. Tendez-le
pour désigner le danger.
Geste a utiliser également
avec les bras.

Geste identique pour
signaler un danger a gauche.




Les sighes a
connaitre ( Suite )

RALENTIR

Tendez votre bras gauche a
un angle de 45 degrés et
déplacez votre main de
haut en bas.

SERRER LES

RANGS

Tendez votre bras gauche et
déplacez-le a plusieurs
reprises de haut en bas en
un mouvement de traction.
Ceci indique que le leader
veut que le groupe serre les
rangs.




Les sighes a
connaitre ( Suite )

STOP /| ARRETER

Tendez votre bras gauche a
un angle de 45 degrés avec
la paume de votre main
vers l'arriére.

EN FILE INDIENNE

La main gauche est placée au-
dessus du casque avec les
doigts tendus vers le haut.

Ceci indique que le leader veut

que le groupe forme une file
indienne (unique).

Habituellement ceci est fait
pour des raisons de sécurité.




Les sighes a
connaitre ( Suite )

EN QUINCONCE

Tendez votre bras gauche
vers le haut a un angle de
45 degrés avec I'index et
Iauriculaire vers le haut.
Ceci indique que vous
pouvez reformer le
quinconce.




[ Y T .

Présentez veus avee le plein de la maehine

Lors du regroupement avant le départ écoutez attentivement les consignes de
sécurité qui seront données par le Safety Officer ou par le Road Captain.

Les détails de votre sortie seront présentés lors du briefing par I'Activities Office
ou par le Road Captain .

En groupe, nous roulons en colonne par deux selon le dispositif suivant :

- Le Road Captain ouvre la route,

- Le Marshal régule I’'homogénéité du convoi,

- La colonne est escortée par les Safety Officers,

- Le serre-file ferme le convoi,

- La colonne roule sur deux files en quinconce sauf dans les virages ou si la route
est trop étroite.

Choisissez votre place dans la colonne et ne plus en changer.

Si vous étes débutant ou moins expérimenté,
placez vous en téte derriéere le Marshal et signalez vous aupres de |ui.
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Positions dans la formation

Conduite sur route

Conduite sur autoroute
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Serre- Conducteurs expérimentés Nouveaux conducteurs et Road
file invités Marshal ou
Head Road
Captain
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Positions dans la formation

Conduite sur autoroute
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Serre- Safety Officers Conducteurs expérimentés Nouveaux conducteurs et
invités
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Missions et responsabilités

Le groupe d’encadrement
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Conducteurs expérimentés Nouveaux conducteurs et Road

invités Marshal ou

Head Road
Captain

]

Le Road Marshal est le
responsable et le
manager des Safety
Officers.

Le serre-file est
les yeux du Road || Le Road Marshal ou le
Captain, Road Head Road Captain sont
Marshal, Head responsables du bon
road Captain et déroulement du run, et
Safety Officers. s'assurent de la sécurité

A greHps. Le Road Captain

connait l'itinéraire du
parcours et se
positionne en téte
du groupe.

Il surveille le
groupe et alerte lls indiquent tout élément
d’un éventuel ou événement dangereux
probléme. sur le parcours.

Il assure la lls participent aux actions
sécurité en cas de sécurité a l'arrivée de
de problemes chaque étape.
susceptibles
d’'arriver derriére
le groupe.

Il s’assure des
conditions de
sécurité rencontrées
par le groupe.

Il fait appel aux
Safety Officers pour
Les Safety Officers s'assurent de la remplir cette
sécurité du parcours en accord mission.

avec le Road Captain.

Il assiste le
conducteur (et le
safety officer)
dans le cas ot
un conducteur
quitte le groupe
pour un
probléme
quelconque.

Au cours de leurs actions, ils
s’assurent gu’'au sein du groupe les
consignes de sécurité sont
respectées.

En cas d'incident mécanique ou
d'accident, ils assurent la sécurité
des lieux.
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Missions et responsabilités

Le Pilote

sk
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Conducteurs expérimentés Nouveaux conducteurs et Road Safety Officers

invités Marshal ou

Head Road
Captain

&

e Arriver a la concession a 1’heure du rendez-vous
et avec le plein d’essence !
e Litre capable d’évoluer en sécurité dans le groupe !
e Reconnaitre les signes manuels du H.O.G. et étre capable de les
transmettre !
e Maintenir la distance correcte avec le groupe !

e Controler réguliérement ses rétroviseurs afin de ne pas lacher nos
poursuivants au risque de les perdre, ralentir et si besoin, s’arréter en toute
sécurité pour reformer le groupe.

Nos camarades qui nous précédent en feront autant !

e Et surtout, Rester solidaire du groupe en cas de situation ot un
camarade s’arréte au bord de la route !

e Si vraiment un membre ne se sent pas en sécurité dans le groupe, il faut :
* Se séparer du groupe,

* Suivre a une distance de sécurité le serre-file jusqu’a la fin de I’étape.

REGLE DE BASE

Chaque pilote reste responsable de sa sécurité
tout au long du Run !
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Comportement en formation

A Rouler en quinconce

? On roule généralement en quinconce pour
des raisons de sécurité.

L'espace recommandeé minimum avec la moto
A qui vous précéde doit étre au moins de deux

? secondes.

La moto a votre gauche ou droite ne devrait pas
étre & moins d'une seconde devant vous. Pour
apprécier cette distance, vous devez vorir le
visage du pilote dans son rétroviseur.

Vous constaterez que deux secondes est une
T longue distance en roulant vite. C'est une longue
distance quand tout va bien. Quand les choses
tournent mal, la distance de deux secondes est
1 Seconile le laps de temps nécessaire pour vous rendre
compte qu'un probléme surgit.

La régle des deux secondes est un principe de
A base auquel il faut essayer d'adhérer,
particulierement a grande vitesse.

2 Secondes Il y a des périodes, cependant, ou il vaut mieux

rouler serre, en ville et en ralentissant pour
un arrét. Ceci empéchera les voitures de
s'intercaler dans le groupe.

La derniére moto du convoi doit rouler au milieu
des deux colonnes de motos tous phares
allumés.

Ceci permettra a la moto de téte de voir la
derniére moto.
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Régles de conduite et de dépassement
sur autoroute

En tant que convoi, il peut étre difficile de dépasser
une voiture roulant lentement sur n'importe quelle
route a deux voies ou plus (méme sens de
circulation).

C'est particulierement vrai quand la circulation est
dense. Souvent il n'y a pas assez de place entre
deux voitures pour que tout le convoi accéde a la file
de gauche.

Le meilleur moyen de le réaliser est que la
derniére moto (le serre-file) se mette sur la
bande de gauche et garde sa position.

Chaque membre du Chapter devra se déplacer
sur la bande de gauche dés que les voitures
devant le motard de queue les dépassent. Vous
pouvez alors dépasser la voiture lente en groupe
dés que le motard de téte (le Road Captain) se
deplace sur la bande de gauche.

Le Road Captain de téte devra se remettre sur
la bande de droite aprés dépassement de la
voiture lente._ Il est trés important que le motard de
téte maintienne la vitesse pour faire de la place a
tous les autres motards. Chaque motard devra se
déplacer sur la bande de droite un par un dés
que la voiture lente est a bonne distance. Ceci peut
étre une vraie chorégraphie pour les autres
automobilistes qui observent.

Dispositif de sécurité sur autoroute

- Au moins 2 Safety Officers sont en fin de convoi,
- En cas d’'arrét d’'une moto, le pilote sera pris en
charge par les Safety Officers,

En aucun cas le convoi ne s’arréte

- Le serre-file ira prévenir le Road Captain,

- Ce dernier stoppera le groupe sur une aire de
stationnement sécurisée,

- Le serre-file restera a I'entree de 'aire pour
signaler aux Safety Officers le lieu de stationnement
du groupe,

- Le Road Captain prendra contact
telephoniquement avec un Safety Officer pour faire
le point de la situation.
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Arrét du convoi a une intersection

En s'arrétant en tant que groupe a une
intersection, abandonnez la formation en
quinconce et avancez vers la moto a cété de
vous. Ceci réduira la longueur du groupe par

moitié.
Restez dans cette formation jusqu'a ce que

vous ayez passé l'intersection. Puisque le

groupe est moins long cela prendra la moitié
1.1 du temps pour dégager lintersection et
augmentera la chance de maintenir le groupe
intact.

Si vous ne passez pas l'intersection avec le

groupe, ne vous inquiétez pas. Ne brilez pas
le feu rouge.

Les régles suivantes s'appliquent :
1.) Le Road Captain saura (par les Safety

A
Officers, les avertissements sonores, les
membres du Chapter, ...) que vous n'étes pas

avec le groupe et ralentira, et/ou vous attendra
plus loin dans un endroit sécurisé pour

%

b N

? I'ensemble du convoi. La derniére moto de
%

dul I'organisation du convoi (le serre-file) vous
prendra en charge. Il connait parfaitement le
parcours et les étapes.
D
2)La REGLE D'OR : tant qu'un changement
de direction n'intervient pas, c'est toujours tout
Ao droit.
?' ? Au premier changement de direction, un Safety
i Officer ou un membre du convoi reste en
. faction pour indiquer la nouvelle direction.
] :
? Ce dispositif a été maintes fois éprouvé et
expérimenté sur des dizaines de
kilométres.
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Se garer en bord de route en ville

Se garer avec une méthode ordonnée réduit
sensiblement le temps pour tous de quitter la
route et le trafic.

Il y a risque de dommages pour les derniéres
motos bloquant la route afin d'essayer de
rester avec le groupe.

Une bonne maniére de se garer, s'il y a de la
place, est que chaque moto s’avance vers
I'endroit de stationnement et fasse une
marche arriére.

Vous pouvez voir comment ceci est fait sur
l'image. Ceci peut étre fait trés rapidement
parce que vous ne devez pas attendre que la
moto, devant vous, ait fini.
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Se garer sur un parking stable et plat

Modalités d'arrivée sur le parking

Le Road Captain indique le chemin pour se garer sur un parking, on emprunte ce
chemin, on le suit, on ne le coupe pas.

Dans le cas ou un demi-tour est nécessaire, le faire en virant a gauche, afin d’avoir le
pied droit sur le frein arriére.

Dans l'ordre d'arrivée, on se place les uns a coté des autres ou derriére.

Modalités de départ du parking

Le Road Captain démarre le premier, le groupe démarre dans l'ordre d'arrivée sur le
parking.

1.2 3 4 ORDRE DEPART

. E 3

A A / A A

1] |
PEPEPHTPPEPS
]

ORDRE ARRIVEE

43
16
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Recommandations aux Safety Officers

En aucun cas, les Safety Officers n’ont autorité sur le code de la route.

Faites le tour des ronds-points pour les sécuriser, le Marshal ou le Head Road
Captain réguleront la vitesse du convoi en fonction.

Recommandations des Safety Officers

Regardez dans votre rétroviseur gauche.
Ecoutez les klaxons ou les sirénes.

Rangez-vous a droite.

Afin de faciliter, en toute sécurité, la remontée de la file de motos par
les Safety Officers.
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Rien ne sert d'ouvrir, il faut partir d poinf.

INSTRUCTIONS RELATIVES A L'USAGE DE L'ALCOOL
AU SEIN DES CHAPTERS DU H.O.G

L'un des principaux buts du H.O.G. est de promouvoir une activité motocycliste sidre et
responsable. A cet égard :

» La consommation d'alcool est une responsabilité personnelle sérieuse qui engage,
en plus du membre du H.O.G. lui-méme, la sécurité et le bien-étre de sa famille et

de ses amis motards.

» La consommation d'alcool avant ou pendant I'activité moto ne constitue pas un
comportement sdr et responsable.

= - —— S =,

Conseil d'un * vieux motard que jamaus "

'Oubliez vos priorités !! Avoir raison dans un

fauteuil roulant ou un cercueil ne sert plus

& grand chose. Le bon sens n'a jameaus tué
personne.
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